
 

  

 

  

 

 
 
 
 
 

Joh 12,24–26  

På den tid sa Jesus til disiplene:  

«Sann mitt ord: Dersom hvetekornet ikke får 

falle i jorden og dø, er og blir det ett eneste 

korn; men dør det, bærer det rik frukt. Den 

som har sitt liv kjært, han forspiller det; mens 

den som lite akter sitt liv her i verden, han 

frelser det inn i det evige liv.  

Dersom noen vil tjene meg, må han følge 

meg, og der jeg er, skal da også min tjener 

være. Og den som vil tjene meg, ham skal 

min Far bringe til heder og ære.»  

 

 

 

 

 

Zaprawdę, zaprawdę, powiadam 

wam: Jeżeli ziarno pszenicy wpadłszy 

w ziemię nie obumrze, zostanie tylko 

samo, ale jeżeli obumrze, przynosi 

plon obfity. Ten, kto kocha swoje 

życie, traci je, a kto nienawidzi swego 

życia na tym świecie, zachowa je na 

życie wieczne.  

A kto by chciał Mi służyć, niech idzie 

za Mną, a gdzie Ja jestem, tam będzie 

i mój sługa. A jeśli ktoś Mi służy, 

uczci go mój Ojciec. 
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Side 2 

 

Thật, Thầy bảo thật anh em, nếu hạt lúa 

gieo vào lòng đất mà không chết đi, thì nó 

vẫn trơ trọi một mình; còn nếu chết đi, nó 

mới sinh được nhiều hạt khác. Ai yêu quý 

mạng sống mình, thì sẽ mất; còn ai coi 

thường mạng sống mình ở đời này, thì sẽ 

giữ lại được cho sự sống đời đời.  

Ai phục vụ Thầy, thì hãy theo Thầy; và 

Thầy ở đâu, kẻ phục vụ Thầy cũng sẽ ở đó. 

Ai phục vụ Thầy, Cha của Thầy sẽ quý 

trọng người ấy." 

 

 

 

Very truly I tell you, unless a 

kernel of wheat falls to the ground 

and dies, it remains only a single 

seed. But if it dies, it produces 

many seeds.  Anyone who loves 

their life will lose it, while anyone 

who hates their life in this world 

will keep it for eternal life.   

Whoever serves me must follow 

me; and where I am, my servant 

also will be. My Father will honor 

the one who serves me. 
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