
1 
 

11.søndag i det alminnelige kirkeår Matt 9, 36 – 10,8

På den tid så Jesus utover folkemengdene og ble grepet av en hjertens medynk med dem, 

for de var like forkomne og hjelpeløse som en fåreflokk uten hyrde. Og så sier han til sine disipler: 
«Avlingen er rik, men høstfolkene få; be derfor ham som er herre over avlingen, at han sender 
arbeidere ut for å høste den.» 

Så kalte han til seg sine tolv disipler og gav dem makt til å drive ut vanhellige ånder og til å 
helbrede alle slags sykdommer og skrøpeligheter. 

Og dette er navnene på de tolv apostler: Den første er Simon, han som kalles Peter; så hans bror 
Andreas, så Jakob, sønn av Sebedeus, og hans bror Johannes, så Filip og Bartolomeus, Thomas 
og Matteus, tolloppkreveren, Jakob, sønn av Alfeus, og Taddeus, Simon den nidkjære, og Judas 
Iskariot, han som forrådte ham. 

Disse tolv sendte Jesus ut, mens han la dem følgende på hjerte: «Unngå de veier som fører til 
hedningene, og hold dere borte fra samaritanernes byer; gå i stedet til Israels bortkomne får. Og 
hvor dere kommer, skal dere forkynne at himlenes rike er nær. Helbred syke, oppvekk døde, rens 
spedalske, driv ut demoner. Som gave har dere fått det, som gave skal dere gi det videre.» 

 

A widząc tłumy ludzi, litował się nad nimi, bo byli znękani i porzuceni, jak owce nie mające 

pasterza. Wtedy rzekł do swych uczniów: «Żniwo wprawdzie wielkie, ale robotników mało. Proście 
Pana żniwa, żeby wyprawił robotników na swoje żniwo». 
 
Wtedy przywołał do siebie dwunastu swoich uczniów i udzielił im władzy nad duchami nieczystymi, 
aby je wypędzali i leczyli wszystkie choroby i wszelkie słabości.  A oto imiona dwunastu 
apostołów: pierwszy Szymon, zwany Piotrem, i brat jego Andrzej, potem Jakub, syn Zebedeusza, i 
brat jego Jan,  Filip i Bartłomiej, Tomasz i celnik Mateusz, Jakub, syn Alfeusza, i Tadeusz, 
Szymon Gorliwy i Judasz Iskariota, ten, który Go zdradził. 
 
Tych to Dwunastu wysłał Jezus, dając im następujące wskazania: «Nie idźcie do pogan i nie 
wstępujcie do żadnego miasta samarytańskiego!  Idźcie raczej do owiec, które poginęły z domu 
Izraela.  Idźcie i głoście: "Bliskie już jest królestwo niebieskie".  Uzdrawiajcie chorych, 
wskrzeszajcie umarłych, oczyszczajcie trędowatych, wypędzajcie złe duchy! Darmo otrzymaliście, 
darmo dawajcie! 
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Khi ấy, Chúa Giêsu thấy đoàn lũ dân chúng, liền động lòng xót thương họ: vì họ tất tưởi bơ 

vơ như những con chiên không có người chăn, Người liền bảo môn đệ rằng: "Lúa chín đầy đồng, 
mà thợ gặt thì ít. Các con hãy xin chủ ruộng sai thợ đi gặt lúa". 
 
Và Người liền triệu tập mười hai môn đệ, ban cho họ quyền năng trên các thần ô uế, để họ xua 
đuổi chúng, và chữa lành mọi bệnh hoạn tật nguyền. Ðây là tên của mười hai tông đồ: trước hết 
là Simon cũng gọi là Phêrô, rồi đến Anrê em ông; Giacôbê con của Giêbêđê và Gioan em ông; 
Philipphê và Bartôlômêô; Tôma và Matthêu người thu thế; Giacôbê con của Alphê và Tađêô; 
Simon người Cananêô và Giuđa Iscariốt, kẻ nộp Người. Chúa Giêsu sai mười hai ông này đi và 
truyền lệnh cho các ông rằng: 
 
"Các con đừng đi về phía dân ngoại, và đừng vào thành các người Samaritanô. Nhưng tốt hơn, 
các con hãy đi đến cùng chiên lạc của nhà Israel trước đã, và rao giảng rằng: "Nước Trời đã đến 
gần". Hãy chữa lành người liệt, phục sinh kẻ chết, chữa lành người phung, và xua trừ ma quỷ. 
Các con đã lãnh nhận nhưng không, thì hãy cho nhưng không". 
 
 
 

At the sight of the crowds, Jesus’ heart was moved with pity for them  

because they were troubled and abandoned, 
like sheep without a shepherd. 
Then he said to his disciples, 
“The harvest is abundant but the laborers are few; 
so ask the master of the harvest 
to send out laborers for his harvest.” 
 
Then he summoned his twelve disciples 
and gave them authority over unclean spirits 
to drive them out and to cure every disease and every illness. 
The names of the twelve apostles are these: 
first, Simon called Peter, and his brother Andrew; 
James, the son of Zebedee, and his brother John; 
Philip and Bartholomew, Thomas and Matthew the tax collector; 
James, the son of Alphaeus, and Thaddeus; 
Simon from Cana, and Judas Iscariot who betrayed him. 
 
Jesus sent out these twelve after instructing them thus, 
“Do not go into pagan territory or enter a Samaritan town. 
Go rather to the lost sheep of the house of Israel. 
As you go, make this proclamation: ‘The kingdom of heaven is at hand.’ 
Cure the sick, raise the dead, cleanse lepers, drive out demons. 
Without cost you have received; without cost you are to give.” 


